
Stage de première année en BTS SP3S : 
comment ça se passe ? 

Du 18 mai au 27 juin, j'ai eu l'opportunité de réaliser mon stage de première année de BTS SP3S au sein 
de l'Hospitalisation À Domicile (HAD) de Saint-Brieuc. 

Cette immersion m'a offert une vision concrète et passionnante du secteur sanitaire et social. Dès mon 
arrivée, j'ai pu découvrir le fonctionnement de la structure et comprendre les rôles de chaque 
professionnel. 

L'HAD permet d’assurer des soins complexes à domicile à des personnes atteintes de maladies graves, 
ou de cancers... Elle assure une liaison précise entre l'hôpital, la ville et le patient. 

J'ai ainsi pu observer la coordination indispensable entre le personnel médical, paramédical et les 
secrétaires. 

 J'ai activement participé à la création et au suivi rigoureux des dossiers administratifs des patients en 
créant des dossiers d’entrée en HAD, faire du classement ou encore archiver les dossiers des patients 
sortis de l’HAD. 

Grâce à ce stage j'ai acquis une solide rigueur administrative,  une meilleure maîtrise des outils 
numériques, et une vision globale de la prise en charge d'un patient à son domicile. J'ai aussi appris à 
travailler en équipe.

J'ai adoré le dynamisme, la bienveillance  de l'équipe et la diversité des journées, où l'on ne s'ennuie 
jamais. Surtout, ce stage m'a apporté un sentiment d'utilité profond : même à travers l'administratif, on 
participe directement au bien-être et au maintien à domicile des patients.

                                                                                            Florian. 


